
ПЛАН 

РОБОТИ ШКОЛИ МОЛОДОГО ПСИХОЛОГА  

на 2025-2026 н.р. 

 

Мета: Ознайомлення учнів старших класів з основами професії 

психолога, загальнотеоретичними питаннями організації психологічної 

служби, її завданнями, структурою та функціями.  

Завдання: 

1. Розвинути інтерес старшокласників до психології. 

2. Дати можливість отримати досвід участі в психологічних заходах 

(тренінги, дискусії, тематичні зустрічі тощо). 

3. Познайомитись із психологічною теорією та можливістю її 

використання на практиці. 

4. Перевірити свої здібності, усвідомити професійну спрямованість своєї 

особистості та придатність до професії психолога. 

5. Мотивувати учнів до вступу на спеціальність «Психологія». 

№  

з/п 

Дата Захід № Школи Відповідальний 

за проведення 

заняття 

Заняття 1. Жовтень  

2025 

1.Анкетування 

учнів старших 

класів, з метою 

виявлення інтересу 

до психології та до 

професії 

психолога.  

2.Проведення 

бесіди до дня 

психічного 

здоров’я на тему: 

«Синдром біженця 

ознаки та 

профілактика». 

3.Залучення 

здобувачів вищої 

освіти до роботи в 

Школі молодого 

психолога. 

 

Школи 

міста 

члени Школи 

молодого 

психолога: 

Славіна Н.С. 

Гончарук Н.М. 

Гоцуляк Н.Є. 

Панчук Н.П. 

Дорофей С.В. 

Дідик Н.М. 

Заняття 2. Листопад 

2025 

1.Проведення 

лекцій на тему: 

«Хто такий 

психолог?». 

2. Семінар на тему: 

Школи 

міста 

члени Школи 

молодого 

психолога: 

Чайковська О.М. 

Куриця Д.І. 
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«Перші кроки в 

професію». 

Данчук Ю.П. 

Логвіна О.А. 

Савіцька О.В. 

Заняття 3.  Грудень 

2025 

1.Проведення 

профорієнтаційної 

роботи  з учнями 

старших класів, 

щодо вибору 

професії. 

2. Семінар на тему: 

«Пост 

травматичний 

стресовий розлад: 

ознаки та 

профілактика». 

 

Школи 

міста 

члени Школи 

молодого 

психолога: 

Славіна Н.С. 

Гончарук Н.М. 

Данчук Ю.П. 

Логвіна О.А. 

Дорофей С.В. 

Дідик Н.М. 

Заняття 4. Січень 

2026 

1.Залучення 

випускників до 

роботи в Школі 

молодого 

психолога. 

2. Заняття на тему: 

«Особистість 

психолога 

консультанта». 

  

Школи 

міста 

члени Школи 

молодого 

психолога: 

Чайковська О.М. 

Куриця Д.І. 

Данчук Ю.П. 

Логвіна О.А. 

Панчук Н.П. 

Дорофей С.В. 

 

Заняття 5. Лютий 

2026 

1.Залучення 

здобувачів вищої 

освіти до роботи в 

Школі молодого 

психолога. 

2. Заняття на тему: 

«Вплив емоцій на 

поведінку 

людини». 

Школи 

міста 

члени Школи 

молодого 

психолога: 

Панчук Н.П. 

Дорофей С.В. 

Дідик Н.М. 

Логвіна О.А. 

Савіцька О.В. 

Заняття 6. Березень 

2026 

1.Проведення 

профорієнтаційної 

роботи  з учнями 

старших класів, 

щодо вибору 

професії. 

2. Заняття на тему: 

«Діти та війна». 

Школи 

міста 

члени Школи 

молодого 

психолога: 

Славіна Н.С. 

Гончарук Н.М. 

Гоцуляк Н.Є. 

Чайковська О.М. 

Куриця Д.І. 

Данчук Ю.П. 
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Логвіна О.А.
Заняття 7. Квітень

2026
1. Творчий портрет 
молодого 
психолога.
2. Залучення 
школярів міста до 
заходів 
присвячених 
Всеукраїнському 
дню Психолога.

Школи
міста

члени Школи 
молодого 

психолога: 
Славіна Н.С.

Г ончарук Н.М. 
Гоцуляк Н.Є. 

Чайковська О.М. 
Куриця Д.І. 

Данчук Ю.П. 
Логвіна О.А.

Заняття 8. Травень
2026

1 .Анкетування 
«Підсумки роботи 
«Школи молодого 
психолога».
2.Підведення 
підсумків роботи 
Школи молодого 
психолога за 2025- 
2026 н.р.
3 .Проект плану 
роботи «Школи 
молодого
психолога» на 
2026-2027н.р.

Школи
міста

В і дповід альний 
за роботу Школи 

молодого 
психолога

Відповідальна за роботу / Т і /
«Школи молодого психолога» /  \  Наталія СЛАВША

План роботи «Школи молодого психолога» на 2025-2026 н.р. 
затверджено на засіданні кафедри загальної та практичної психології, 
протокол №13 від 27 серпня 2025р.

В.о. завідувача 
кафедри загальної 
та практичної психології Олександр ГУДИМА
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